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REGOLAMENTO INTERNO

della R.S.A. e della R.S.D.
di Casa Famiglia padre F. Spinelli
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Il Regolamento vuole essere uno strumento di condivisione per I'attivita svolta all’interno della
struttura e nelle Unita d’Offerta RSA e RSD.

Ci sta a cuore fornire ai familiari e conoscenti dei nostri Ospiti, alcune precise indicazioni allo scopo
di preservare la finalita fondamentale dell’Istituto e di tutta I'opera che si svolge all’interno di esso:
I'accoglienza, la cura e I'assistenza, I’educazione e la riabilitazione di Ospiti che hanno bisogno di un
ambiente tranquillo e talvolta silenzioso.

La conoscenza e I'osservanza delle disposizioni che di sequito vengono riportate, sono nell’ordine del
“prendersi cura” della persona, coerentemente con i principi del rispetto della dignitd, delle esigenze
e dei bisogni dei nostri Ospiti.

“l.. Siricorda che le visite sono consentite dalle ore 8.00 alle ore 20.00.
E’ preferibile, nel rispetto delle tempistiche legate al benessere e alla tranquillita dell’Ospite, che
le visite e le telefonate avvengano al di fuori degli orari previsti per i pasti:
La colazione e prevista indicativamente nella fascia oraria 8.00 - 9.30.
Il pranzo e previsto indicativamente nella fascia oraria 11.30-13.00.
La cena e prevista indicativamente nella fascia oraria 17.30-19.00.

Nel salone dell’Unita Abitativa (U.A.) e in tutti gli ambienti comuni, & importante mantenere un
clima di tranquillita e di calma nel rispetto degli Ospiti.

Per questo durante I'intera giornata si consiglia di spostarsi con il proprio caro in altri locali adibiti
ad uso comune esterni al reparto (sala ristoro, parco...).

Nella camera e consentito un massimo di 2 persone per Ospite (solo se allettato). Eventuali
eccezioni vanno concordate col Coordinatore di Unita.

L’accesso alla Unita Abitativa & consentito ai bambini di eta superiore ai 6 anni. Per bambini di
eta inferiore & possibile la visita all’Ospite solo negli spazi comuni dell’Istituto. Eventuali eccezioni
vanno concordate col Coordinatore di Unita.

Durante le attivita animative/educative proposte nell’lU.A. non & prevista la presenza del
famigliare.

°

<. Alcune Unita Abitative hanno un codice di accesso. Il codice nasce per esigenze di sicurezza e
tutela degli Ospiti, pertanto si raccomanda I'utilizzo nella massima riservatezza, (evitando di
rivelarlo agli Ospiti) e si chiede di assicurarsi che nessun Ospite esca dall’unita.

Sede operativa: Via Galileo Galilei, 18 26027 - Rivolta d’Adda (CR) Tel.. 0363 77022 — Fax 0363 370264
Mail: segreteria@casafamigliaspinelli.com PEC: casafamigliaspinelli@pec.suoreadoratrici.it
Sede legale: Via S.F. D’Assisi, 16 26027 - Rivolta d’Adda (CR) C.F. 02880660150 P.l. 01096280191

Revisione di marzo 2026



“’ Istituto delle Suore Adoratrici del SS. Sacramento

/ Aa/

WWW. casafamlghaspmelh com

£, | familiari e i conoscenti non possono accedere liberamente al materiale in uso nell’Unita
Abitativa, né possono accedere alla tisaneria/sala da pranzo (cassetti e ante) per una questione
di sicurezza.

. | familiari e i conoscenti possono accedere alle camere altrui solo con il consenso dell’operatore
e la presenza dell’Ospite.

Si chiede a familiari e conoscenti di non prendere iniziative direttamente nei confronti degli Ospiti
che si trovano nel salone: ad esempio non somministrare alimenti, non accompagnare in bagno
o in altro luogo gli Ospiti che non siano i loro cari. In caso di necessita & doveroso rivolgersi al
personale in servizio.

Si chiede di non avvicinarsi agli Ospiti durante interventi infermieristici o di trasporto con barella
in quanto si potrebbero ostacolare le attivita in corso.
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&. Per la salute e la sicurezza del proprio caro e di tutti gli Ospiti dell’Unita Abitativa, eventuali:
- alimenti e bevande (anche biscotti, caramelle o simili),
- farmaci/integratori,
- oggetti appuntiti, taglienti o pericolosi (es. lamette, forbici, accendini),
- denaro e oggetti di valore
- prodotti personali per la cura della propria igiene (che vanno prima contrassegnati con il
nome)
vanno consegnati al personale di Unita, che si preoccupera di custodirli in posto sicuro e
consegnarli all’Ospite su sua richiesta. ‘
Eventuali eccezioni vanno concordate col Coordinatore di Unita.
NB: Nel rispetto della normativa vigente gli alimenti devono essere confezionati e indicanti gli
ingredienti e I'esatta provenienza e la data di scadenza.

<. Solo gli operatori preposti (Medico, Coordinatore, Infermiere) sono autorizzati a rilasciare
informazioni di carattere clinico riguardanti gli Ospiti. A tal proposito & esposto in unita 'orario
di ricevimento dei medici.

. Per eventuali informazioni o confronti rispetto alla routine e alla programmazione delle
attivita dell’Ospite & possibile rivolgersi all'Infermiere o al Coordinatore Unita.

170 . Per necessita di ascolto da parte dei familiari/Ospite, & possibile rivolgersi all’Assistente
Sociale e/o alla Direzione (su appuntamento). Per eventuali reclami e possibile rivolgersi

all’Ufficio Relazioni con Pubblico (URP).
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